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   Anno dopo anno, eccoci al nono appuntamento  per rivivere, in 
un’atmosfera  di pace, di intimità e di bellezza, la tradizione del  
Mac di Sant  Zuan che i  nostri nonni, spinti da una profonda reli-
giosità popolare preparavano, assieme, ad ogni solstizio estivo.    
E il ripetere azioni condivise, che hanno radici  nel nostro  passato  
povero ma solidale,  assume in quest’anno giubilare,  in questo 
luogo di ecumenismo,  una valenza  maggiore. 

  Sant  Zuan 

Mac  di 

            Alle  10.00’ partenza dal parcheggio di Zuglio alla volta dei Laghetti di   

Timau par  meti adun lis jerbis dal mac.  Poi, raggiunta la Polse di Côugnes, il  

ristorantino ci servirà il pranzo (13.00’ circa), al prezzo di  € 13.00 (1). Seguirà la   

degustazione dei dolci  offerti dai volontari dell’Orto Botanico.                    

E, dopo il ...profano… il sacro. 

           Alle 16.00 don Giordano  celebrerà la  Messa e poi, bruciati i Macs 

dell’anno precedente, benedirà quelli nuovi. Magda ci parlerà delle tradizioni    

legate a questo particolare periodo dell’anno.                                


